
Änderungen 2020/2021

Spielregeln (SPR)

Regelupdate



Regel 4.1.1 – Spielerbekleidung / Bekleidung der Feldspieler

Alt

Wenn die Schiedsrichter entscheiden, dass die Leibchen der Teams nicht unterschieden 

werden können, so muss das zweitgenannte Team die Leibchen wechseln. Gehört das 

zweitgenannte Team dem Veranstalter an, so muss das erstgenannte Team die Leibchen 

wechseln. 

Neu

Jedes Gastteam muss zwei Sätze Leibchen mit sich führen, welche sich deutlich 

voneinander unterscheiden. Wenn die Schiedsrichter entscheiden, dass die Leibchen der 

Teams nicht unterschieden werden können, so muss das zweitgenannte Team die 

Leibchen wechseln. Gehört das zweitgenannte Team dem Veranstalter an, so muss das 

erstgenannte Team die Leibchen wechseln. Ausnahmen werden in der Weisung 

Spielerbekleidung geregelt (SPAW2 Art. 16.2)

Erläuterung

Explizitere Formulierung. Definition, wo Ausnahmen definiert sind.
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Regel 4.5.1 – Persönliche Ausrüstung

Alt

Ein Spieler darf keine Gegenstände wie Schutzausrüstung, medizinische Ausrüstung, 

Schutzbrillen, Armbanduhren, grosse Fingerringe, Ohrringe usw. tragen, die nach 

Meinung der Schiedsrichter den Spieler selbst oder die anderen Spieler gefährden 

können….

Neu

Ein Spieler darf keine Gegenstände wie Schutzausrüstung, medizinische Ausrüstung, 

Schutzbrillen, Armbanduhren, grosse Fingerringe, Ohrringe usw. tragen, die nach 

Meinung der Schiedsrichter den Spieler selbst oder die anderen Spieler gefährden 

können….

Erläuterung

Schutzbrillen sind unter Regel 4.5.2 reglementiert. Für Schutzbrillen ist eine Zertifizierung 

ist vorgeschrieben, damit ist sichergestellt, dass keine Verletzungsgefahr von ihnen 

ausgeht.
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Regel 4.5.1 – Medizinische Ausrüstung

Alt

Sichtbare Teile von Kompressionswäsche müssen der Hauptfarbe des Trikots 

entsprechen, Kompressionsshorts dürfen auch schwarz sein. 

Neu

Sichtbare Teile von Kompressionswäsche müssen der Hauptfarbe des Trikots 

entsprechen oder dürfen auch schwarz sein. 

Erläuterung

Für Kompressionsoberteile ist schwarz als Farbe wieder zugelassen.
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Regel 4.5.1 – Verlorene Ausrüstungsgegenstände

Alt

-

Neu

Verliert ein Spieler während des Spiels einen persönlichen Ausrüstungsgegenstand darf 

er weiterspielen, darf er bis zum nächsten Unterbruch weiterspielen. Während des Spiels 

verlorene persönliche Ausrüstungsgegenstände müssen spätestens beim nächsten 

Unterbruch durch den betreffenden Spieler aufgehoben werden

Erläuterung

Definition des Umgangs mit verlorenen persönlichen Ausrüstungsgegenständen.
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Regel 4.5.2 – Schutzbrillenobligatorium

Alt

-

Neu

In bestimmten Ligen kann ein Schutzbrillenobligatorium eingeführt werden.
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Regel 4.5.2 – Verlorene Schutzbrillen

Alt

-

Neu

Verliert ein Spieler während des Spiels seine Schutzbrille darf er weiterspielen, darf er bis 

zum nächsten Unterbruch weiterspielen. Während des Spiels verlorene 

Schutzbrillenmüssen spätestens beim nächsten Unterbruch durch den betreffenden 

Spieler aufgehoben werden

Erläuterung

Definition des Umgangs mit verlorenen Schutzbrillen, analog zu den anderen 

persönlichen Ausrüstungsgegenständen.
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Regel 4.9 – Matchuhr

Alt

Es muss eine vom Gros der Zuschauer gut sichtbare Matchuhr vom Spielsekretariat aus 

bedient werden können. Die Matchuhr muss von der zuständigen Kommission von swiss

unihockey anerkannt sein.

Turnierform: Es muss keine Matchuhr vorhanden sein, doch müssen pro Spielfeld 

mindestens zwei Stoppuhren für die Spielzeit zur Verfügung gestellt werden. 

Neu

Es muss eine vom Gros der Zuschauer gut sichtbare Matchuhr vom Spielsekretariat aus 

bedient werden können. 

Turnierform: Es muss keine Matchuhr vorhanden sein, doch müssen pro Spielfeld 

mindestens zwei Stoppuhren für die Spielzeit zur Verfügung gestellt werden. 

Erläuterung

Die Anerkennung der Matchuhr durch die zuständige Kommission von swiss unihockey

entfällt.
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Regel 6.1.1 – Notierung von Strafen auf dem Spielbericht

Alt

Alle ausgesprochenen und nicht zurückgezogenen Strafen müssen auf dem Spielbericht 

unter Angabe von Zeit, Nummer des bestraften Spielers sowie Art und Grund der Strafe 

notiert werden. Zurückgezogene Strafen werden nicht auf dem Spielbericht notiert.

Kleinfeld: Die Strafen müssen nur bei Einzelspielen auf dem Spielbericht notiert werden.

Neu

Alle ausgesprochenen und nicht zurückgezogenen Strafen müssen auf dem Spielbericht 

unter Angabe von Zeit, Nummer des bestraften Spielers sowie Art und Grund der Strafe 

notiert werden. Zurückgezogene Strafen werden nicht auf dem Spielbericht notiert. 

Davon ausgenommene Kategorien und Spielformen werden in der SPAW1 (Weisung 

Spieldurchführung) definiert.

Unabhängig der Spielform bzw. Kategorie muss jede Matchstrafe spätestens nach 

Spielende und vor der Unterzeichnung des Spielberichts vollständig (Spielzeit, Nr. des 

Spielers sowie Angabe des Strafencodes) erfasst werden.

Erläuterung

Präzisierung, dass jede Matchstrafe auf dem Spielbericht erfasst werden muss.
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Regel 6.5.24 – Unkorrekte Ausrüstungsgegenstände

Alt

-

Neu

Dazu zählt das absichtliche Ausziehen und Wegwerfen von Schuhen, persönlichen 

Ausrüstungsgegenständen und Schutzbrillen auf dem Spielfeld während des Spiels 

sowie wenn ein Spieler es wiederholt oder mutwillig unterlässt, während des Spiels 

verlorene Schuhe, persönliche Ausrüstungsgegenstände und Schutzbrillen während dem 

nächsten Unterbruch aufzuheben. Wiederholt bedeutet, dass gegen das betreffende 

Team schon mindestens eine Ermahnung ausgesprochen wurde.

Erläuterung

Definition, wie mit dem absichtlichen Ausziehen und Wegwerfen von persönlichen 

Ausrüstungsgegenständen sowie Schutzbrillen umzugehen ist.
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Regel 6.17.3 – Beleidigung

Alt

Wenn ein Spieler oder Betreuer sich einer derb beleidigenden Ausdrucksweise schuldig 

macht (Zeichen 925).

Dies beinhaltet derbe Schimpfworte und Gesten gegen Schiedsrichter, Spieler, Betreuer, Funktionäre 

oder Zuschauer.

Neu

Wenn ein Spieler oder Betreuer sich einer derb beleidigenden Ausdrucksweise schuldig 

macht (Zeichen 925).

Dies beinhaltet derbe Schimpfworte und Gesten gegen Schiedsrichter, Spieler, Betreuer, Funktionäre 

oder Zuschauer.

Erläuterung

Eliminierung des unpräzisen Adjektivs „derb“.
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Regel 6.17.4 – Tätlichkeit

Alt

Unter einer Tätlichkeit wird eine vorsätzliche, starke Einwirkung auf die körperliche 

Integrität einer Person verstanden, die nicht zwingend eine Verletzung zur Folge hat 

Neu

Unter einer Tätlichkeit wird eine vorsätzliche Einwirkung auf die körperliche Integrität 

einer Person verstanden, die nicht zwingend eine Verletzung zur Folge hat 

Erläuterung

Eliminierung des unpräzisen Adjektivs „stark“.

Regelupdate



Regel 7.1.1 – Anerkannte Torerfolge

Alt

Alle anerkannten Torerfolge müssen im Spielbericht eingetragen werden. Dieser Eintrag 

umfasst die Spielzeit beim Torerfolg, die Nummer des Torschützen und, wenn möglich, 

die Nummer des Assistenten. 

…

Kleinfeld: Die Torerfolge müssen nur bei Einzelspielen auf dem Spielbericht notiert 

werden. 

Neu

Alle anerkannten Torerfolge müssen im Spielbericht eingetragen werden. Dieser Eintrag 

umfasst die Spielzeit beim Torerfolg, die Nummer des Torschützen und, wenn möglich, 

die Nummer des Assistenten. Ausnahmen werden in der Weisung Spieldurchführung 

(SPAW1) geregelt. 

Erläuterung

Abweichungen von der Regel werden in der Weisung Spieldurchführung definiert.
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Bei Fragen…

SK Ressort Regeltechnik

regeltechnik@swissunihockey.ch


