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Così iniziamo la stagione 2020/2021 
Foglio informativo riguardo il «Concetto di protezione per le competizioni» stagione 
2020/2021 
Valido dal 5 settembre 2020 

 

 

Regole principali per lo sport svizzero 

 

 

 

Regole per gli allenamenti 

 

Allenamenti secondo il 
«Concetto di protezione 
per gli allenamenti». 

 

Definizione di un 
«responsabile corona» per 
gli allenamenti. 
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Regole generali per l’unihockey svizzero 

 

Obbligo generale di 
mascherine protettive a 
partire dai 12 anni agli 
eventi di unihockey, con 
eccezione del campo da 
gioco e delle panchine die 
giocatori. 

 

Elaborazione di un 
«Concetto di protezione 
per le competizioni» per 
ogni evento. 

 

Definizione di un 
«responsabile corona» 
per ogni evento. 

 

Obbligo di registrazione 
all’entrata dell’infrastruttura 
tramite lista o app. 

 

Predisposizione di settori 
separati per gli spettatori 
con al massimo 300 
persone per settore. 

 

Gli spettatori devono 
tenere una distanza di 
1.5m attorno al campo da 
gioco. 

 

Accesso agli spogliatoi 
unicamente 
giocatori, aiutanti, 
arbitri e 
«osservatori». 

 

Ristorazione solo secondo 
le disposizioni 
dell’autorità. 

Regole supplementari per le partite con formula a torneo 

 

Arrivo già in tenuta da 
gioco. 

 

Utilizzo degli spogliatoi solo 
per cambiarsi e fare la 
doccia. Le squadre si 
portano appresso il 
materiale. 

 

Ridurre al minimo la 
presenza negli spogliatoi. 
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Regole da rispettare sul campo di gioco 

 

L’entrata in campo e il 

posizionamento nelle 

zone di cambio da 

parte delle squadre è 

possibile unicamente 

al momento in cui le 

squadre precedenti se 

ne sono andate. 

 

La presenza sul campo di 
gioco è permessa 
unicamente a giocatori, 
arbitri e aiutanti. Ciò vale 
anche durante le pause. 
Non si possono effettuare 
attività durante le pause. 

 

Il meeting di preparazione 
alla partita avviene con 
1.5m di distanza e con 
mascherine protettive. 

 

Si deve procedere a 
un’entrata in campo 
separata delle 2 squadra, 
dal punto di vista dello 
spazio o del tempo. Non 
sono permessi «bambini 
accompagnatori». 

 

Non vi è cambio di campo 
durante le pause. 

 

La premiazione per i 
migliori giocatori può 
avvenire unicamente 
mantenendo le distanze. 

 

Le squadre si salutano 
alla fine della partita con 
un’«alzata di bastone» 
mettendosi una fronte 
all’altra, al posto di darsi la 
mano. 

  

 

 

In caso di dubbio, le disposizioni del relativo Cantone o Comune riguardo i concetti di 

protezione dei gestori di infrastrutture private hanno la precedenza se rafforzano i principi 

precedenti. 

 

 

 

 

 

 

 


